
}IЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ В МАОУ СОШ N9 65

1 - 1 1 кJIассы с t7.04 - 22,04. 2023 года

Idель проведения <<Недели психологии>>:

психологического здоровья обу.lающихся.
Задачи <<Недели психологии)>:

- повышение психологической компотентности участников образоВателъных
отношений;
- создание условий для формирования и поддержания устойчивых дружеских
отношений на основе принятия и взаимоуважения, содействие духовно-
нравственному развитию и воспитанию личности, поддержание психологически
безопасной образовательной среды;
- форrирование стрессоустоичивости и навыков саморегуляции,

урегулирования кон фликтов, развитие коммуникативной комп етентности ;

- содействовать психологическому просвещению, повышению психологическОЙ
грамотности у{астников образовательных отношений, в том числе поЗнакомитЬ
обучающихQя, дителей (законных представителей), с основными
закономерностями психического развития человека;

- создать усло для формирования интереса к психологической науке у
вательных отношений, сформироватъ потребность в

психологических иях и умениях на разных возрастных уровнях, в том числе
психологии;посредством поп яризации новых исследований в области

традиционных
человеческой
традиционная
милосердия,

- формировать
и помощи им в

климата в

обучающихQя, в том числе содействие принятию

зни, сохранение и уважение достоинства, крепкая
ья; руководство на жизненном пути принципами гуманизма,

аведливости, взаимоподдержки, ответственности,
взаимоуважения, дничества и сплоченности;

ностно-смьтсловой сферы личности и ценностного

овия для ок€шания психологической поддержки обучающихся
ораскрытии и саморазвитии;

созданию благоприятного социапьно-психологического
эффективной соци€Lлизации иной среде, условий для

социально-псих гической адаптации обучающихся;

- создать услови способствующие формированию ответственного отношения

участников об ьных отношений к собственному психическому
здоровью и псих еакому здоровью окружающих.

участники п ия: СоциzuIьные педагоги, педагоги - психологи, кJIассные

сохранение укрепление

участников

руководители, я предметники.



задействованы В t,оализации основных задач: педагоги-психологи, социальные

ПеДаГоГИ'lUIассныерУкоВоДиТеЛи,УЧиТеЛяIrреДМеТнИкИ.

3 этапа Недели пс}Iхологии:

1 этап: Подготови:ельный - с 14.04 _ t7.04 2023г.

2 этап: основной - с 18.04.21 .04.2023г.

3 этап: Обратная связь - 2L04,22.04 202З г.

Js l Щата мероприятие класс участники

План мероприятий - ознакомление с

планом, подготовка и выдача заданий
на последующие дни.

Акци:т <Задай свой вопрос психологу
и социальному педагогу)> (в течение

недели)

Тренинговое занятие на сплочение
коллектива.

тематика классных часов:

Игровое занятие: <Приумножь
добро>.
Игровое занятие: KIVIbT

выбираем дружбу)
З. кИз чего состоит дружба>
4. кТолерантность - путъ к миру).
5. кЧеловек рождён для счастья!>.

Тематика для родительских
собраний:

1. Толерантность.

2. Щружба.
З. Конфликт: ученик - ученик,

родитель - ученик.
4. Телефон Щоверия.
5. Поддержка ребенка.
6. зояt.
7. Интернет зависимость.

1-11

Все
участники

оу

ие

1-11

(в течение
недели)
1-2 -ые

3-4- ые
6-7-ьте

8-ые
10-1 1

1-11

(в течение
недели)

Педагоги-
психологи, соц.

педагоги, кJI.

руководители,
учителя

предметники.
Телец А.С.

Классные
руководители

Классные
руководители

Понеделъник
11.04

aJ-

1.

1.



2. Вторник
18.04

Тренинговое занятие на сrrлочение
коллектива.

Тренинговое занятие <Общение в
жизни человека))

Психологическая тренинговая игра на
формирование и тренировку навыков
саморегуляции: кI\4оя стабильность -

моя сила).

2

6-ые

9-ьте

Телец А.С.

Тебиева А.С.

Щемиденко И. А.

aJ. Срела
19.04

Кругл

Психо.т

форми
саморе

Рису

TpeHl

ьтй стол: <Вредньте привычки,
не мои сестрички!>.

Iогическая тренинговая игра на
рование и тренировку навыков
гуляции: кМоя стабильность -

моя сила)).

,нок кПодарок самоллу себе>.

4нговое занятие на сплочение
коллектива.

Игра <Следопыт>

5-ые

9-bie

6-7ъте

J -ьте

8 -ые

соц.педагоги
Лапта Т.А.

Чеснокова Е.А.
Щемиденко И.А.

Красильникова
]\4.л.

Тебиева А.С.

Щемиденко И.А.

4. Четверг
20,04

Кинолекторий <Четыре ключа к
твоим победам>.

Тренинговое занятие <Общение в
жизни человека))

Памятки для родителей: <Интернет,
телефон доверия, поддержка в
трудной ситуации и т.д.) (для
родителей к собраниям)

2-ьте

5-ьте

1-11

Специалист
наркодиспансера

Тебиева А.С.

Служба СПС

5. Пятница
2]I04

Беседа: кЧем опасно мелкое
хулиганство))

Психологическая тренинговая игра на
формирование и тренировку навыков
саморегуляции: кМоя стабильность -

7-ъте

9-ые

Соц.педагоги
Лапта Т.А.

Чеснокова Е.А.
,Щемиденко И.А.



моя сила).

Памятки для родителей: <Интернет,
телефон доверия, поддержка в
трулной си"гуации и т.д.) (дл"
родителей к собраниям)

Подведение итогов.

1-11 Служба СПС

6 Суббота
22.04

Классньте часы, лекции - <Телефон
!оверия>.

8-1 1 Классные
руководители


