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ГIла н tРизкультурпо-спорти вlIых и социальIIо-зtIаIl им ых мероприятиЙ

ШСК <БуревестниI()> МАОУ СОШ ЛЪ 65 на2023 -2024 учебный год

Щель работы ШСК:
Формирование сознательного отIlошения к здоровому образу жизни,

вовлечение школьников в систематический проIlесс занятия dlизической
культурой и спортом.

Задачи:
1, Реализации образовательных программ догIолнительного

образования и внеурочной деятельности детей физкультурно-спортивной
направленLIости.

2. Вовлечение обучалощихся в систематические занятия физической
Irультурой и спортом.

3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятиЙ и

соревнований,
4. Itомплектование и подготовка команд обучаrощихся по различным

видам спорта для участия в муниципальных и регионаJIьных соревнованиях.

5, Организацияt разлиLIIлых форil,t активLIого спортивIlо-

оздоровительного отдыха обучаrощихся.
6. 11ропаганда здорового образа >ttизни, личлIостных и общественных

ценtIостей физической культуры и спорта;

НаправлеIIие
деятельllости

Содершсание
деrIтельIлости

Сроки ответственпый

Орга ll иза циоlI IIая деятеJ bIIOCTI)

Работа с кадрами ШСIt
Планирование и

организация
деятельности ШСК

- обеспечение шск
педагогическими
кадрами; * аI-Iализ

педагогического
состава lIICI{;
- движение I(адров
ШСК; - составление
и утвер)tдение
планоI] работы LIICK
на202З-2024 уч. год
(плаrr работы ШСК,
план спор,гивно-

Август-
сентябрь
2023г

Руководиr,ель
шск



массовых
мероприятий);
-состаI]ление

расписания рабOты
ШСК (общее

расписание,
индивидуаJIьное

расписание
педагогов);

МетодичесI(ая деятель tIoc],[,

Разработка, программ
дополнительного
образования

физкультурно-
спортивной
LIаправленности

- анализ имеющихсrI
программ ЩО;
- выявление круга
интересов учащихсrI
оУ;
- написание
программ /]О;
- согласование
программ f;О.

сеrrтябрь Руководитель
ШСК, педагоги
до шск

У.lастие tз

ме,l,одических
мероприrIтиях с цеJIьIо
обмена опытом

- участие в

методических
объединениях
педагогов ДО, в

семиFIарах, круглых
столах и других
формах обмена
огIытом.

В течение
года

Участие в

соревнованиях разного
уровI]я - районных,
региональных,
федеральных

- подготовка к
соревноl]аниям,
состязаниям;
- непосредствеI-IFIое

участие в
соревI-IоваI]иях;
- подведение итогов.
социальное партнерство

общеобразовательными
организациями,
сгIортивными школами,
с административными
учреждениями
осуществляющими
координационную
фУнкциrо.

зьс - обмен
иrrформацией с
оотрудLIиками ОДОД
лругих ОУ,
работаtощих в

рамках
физкультурно-
спортивгtой
направлеI]FIости;
- проведение
совместных

В течение
учебного
года

Руководитель
шск



мероприятий;
- KOFITaKT с

базовыми

учрехtдениrIми,
осуществлrIющими

функцило
руI(оводства над
программами ЩО

физкультурно-
спортивной
направленности;
- проведеtlие общих
мероприят,ий;
- предоставление и
согласоваIjие гIланов

работы ШСК и
отLIетоIз о

деrIтеJIьнос,ги ШСIt;
осуществлеIiие коI,Iтроля tlад эаботой Шск

Контроль ведения
отчетной
документации ШСК

- проверка планов
специалистов;
- проверка

заполнеI-Iия АИС
<IJавигатор>,

В течение

учебного
года по
плаI]у
КОIIТРОЛЯ

Руководитель
шск.

Контрол ь п ocetLleFI иrI

загtятий flО детьми,
l(оI-Iтроль

LIallолl Iяемости груll гI

- посещеFIие занятии
педагогов с целью
коI]троля; - проверка
отчетной
документаI{ии
разFIого уров1-1я с
tlел bIo о,гсл ежи BaI] ия

движенияt детей в
группах.

Когtтроль над
соблtодением гра(lика
рабо,гы педагогоu ДО

- посеп{ение занятий;
- IlpoBepкa от.lетной
докумеFIтаIlии
разного уровI-Iя с
цельtо отслеживания
движенияt детей в
группах.

Itонтроль над
выполнением
программ ЩО, анализ

результативности
процесса
дополI]ительного

- посеLцение заLIятии;
- проверка от.tетной
документации;



образования.
ФизкультурtIо-оздоровитель[Iая и спорl гивtIо массовая работа

11рофилак,гI4LIеские

беседы и классные
чаоы (ЗоЖ)

Беседы о режиме д(нrI

школьника
В течение

учебног0
года

Классные

рукOводители

Проведение

физrtультминуток на

уроках

(Dизические

уrIражнения

В течение

учебного
года

Учителя-
пl]едметIJики

Проведение
СПОРТИВFIЫХ

праздников,
опортивных акций,
др. спортивных
мероприятий.

- подготовка
спортивно-массовых
мероприятий
(разработка
сценариев и плана
подготовки);
- обеспе.tение

участия учащихся в

спортивI-Iо-массовых
мероприятиях;
- проведения
мероприятия;
- анализ
мероприятия,

В течение

учебного
года

Руководитель
ШСК, педагоги

до шск

Проведение
спортивных
соревнований,
спартакиад школьного
уровI-Iя.

- составлеI]ие плана
проведениrI
спортивных
соревI-Iований;
_ комплектование
команд для участиrI в

спортивных
соревI-Iованиях;
- работа с командами
по подготоl]ке к
соревtIованиям; _

разработка графиr<а

соревнований
команд;
_ проведение
соревI-Iований;
- подведение итогов.

Itалендарь
соревI-1ований,

- комплекl,ование
команд для уLIастия в
спортивных
соревноI]аниях;
- работа с

командами по
подготовItе к



сореI}ноl_}аниrlм; -

уLIастие в

соревI-IоваLIиrIх;
- подведение итогов,
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