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Паспорт програМмы <<IIIKoJII,Hoe питаIIие - здоровое rrит,аrtие!>>

вое пита}Iие>

mо цrаN4м а п о совсрп IeI{c].Bo I]ани Io оргаI Iиз aI lии
горячего пи.l,аниr]обучаtопlихся <<IIlKo.1rbtloe пи,гаIIие - _

аимеlIоваIIие
Программы

оздание услоIlий, способс,гвутоrtlих укреrIJIеIIию
Зllороl]Ья'с|lормИроВаIIИIоIIаI]I)I1(оI]IIl).tl]I,1JIЬIIоI.О
з/IороRоI,о IIи,гаIIиrI и IIоиск IIоI]ых фор* оl)I,аIIизаIlии

яLlеI,о Ilи,гt}IIиrl.

ь программы

щеятеJIы{ости;,/ в}Iелрять cor]peмerlllыe меl,олы мони,гориIlI,а

состояния l|и,гания;
,/ обеспе,tить Kar{ecTI]eHHoe,

питания летей;

сбалансированное

,/УкреIIJIя'гъИобновля'гl'МаТерИаЛI,L{о-
техI]оJIоI,ическое оборулоr]аЕIие столовой ;

,/ пропагаI{дироватъ злоровое питание (ttрове7дение

конкурсов, IIиклоl] бесед, классных т,{асов, родительских
собраrrий и ,г.i].);
,/ ^ 

обеспечить санитарIIо-гигиелIичес](уIо
безопаснос,I]ь питания ;

,/ IIоI]ыпIать ypo.Bellr, знаtлий обучаtош(ихся,

педагогОв и роllИте.ltей в вопросах з/\оровоl,о tIи,гLr-|1ия,

rIоIIУJI'IрИЗаliИИИIIоВI,1шIенИиПриI}JIека.геJIЬI]ос.гИ
з/IоровоI,о lIIKoJlbHol,o пита}Iия;

формироваr:, у детей и родиr:елей потребности
праI]иJIьIIого питаIIиrI как нео,r,ъемJIемои части

coxpallctl]4rI и укреllJlеItиrl :]llорюl]ья,

новIIые задачи
программы

рок реализации

2. Itоrrституция РФ.
З. ФЗ Nb27З <Об образова[Iии в РсI>>,

4. ФедералыtIlIс IlpoI,paMMы:_
/ ttаtlиоt{&JlLIIый проект <IТlколl,tлое tIитаI]ие);
/ rlациоttа.пыrт,Iй проект <образова}Iие)),

5. Распоря>lсение Гlрави_rельс,гва Российской
Федерiции о,г Zs.iО.zОtOг. Jt 1В73-р (Об

уl]I]ержлении Ocrlorз l,осу/tарспзенной IIоJIи,гики

irоссЪйской Фелераrции lj об.lтасти з/lороRо.о
питаI{иrI насеJIеIIия ца периол /to 2020 го/lы)),

6.'Гиttовое IIоJIо}кение об обrrцеобразова,гельном

уLIре)tllеIrии (l1П РФ от 19.03.2001_ \гч196) п,24,

Оргаr tизаl\ия I]итаI]ия
7, Саrrи.гаlэlIо-эши/]емиологиLIеские,гребоваttия i{

оргаI{изаIlии IIитаIIия обучаlошlихс,I I]

обrrцеобразоватеJIьIIых учрежлениях, уLIреждениях
IIaLIaJ]bIlol,o и средне],о rrрофессиоIIаль[IоI,о

бПвеtIIlиrl о правах реОенка.

саriпиI-I 2.4.5.2409-08

орматиRIIо-
правовое
обеспечеrrие
программы



ll ос,га ноI}JtеIlием
са}IигарIIоI,о BpaLIa

I4.I,14.3-14.11.
8. СаIlиr:арлIо-эпидемиоJIогические

усJIоI]иям и оргаIIизации

I'.llавttого государс,гI]еIILtоI\)
рсl от 2з.07.200в }г9 45. гIrl,

,гребоваrtия l(

обучеIlия I]

9.

10.

11.

12.

обrrдеобразоI]ательных учреж/{е}Iиях
СалrIlиI.I 2.4.2.2в21- 1 0, у,гв. IIосI,аIIовJIением

Г.llавrtоl,о l,осу/]арственI{ого санитарно1,9 лРРача
РБ.Ь"И.пой Федер ации от 29.\2. 2010г, N 189,

N4е,го/Iические рекомен/Iации федеральной
с"ltулсбы по на/дзору l] сфере заIци,гLI rlpaB

tro греби,гс;tя и благополУ|tия I-IeJ]oI]e](a о,г

24.08.2007г. N90100/8604-01-з4 <РекомеrIдусмые
cpe/ll-lecyтOllLlllle ttaбopr,i продуктов IIитаIIия деr:ей

7-1Iиl]-1ВJIет)).
l1риказ N4иtlистерства образования и IIауки

IiоЬсийской Федераrции о,г 28,12,2010г, JYs 2106
(об утверждеIIии (Dедера"rlьt,tt,lх ,гребоваtrий I(

образователыIым уLIреж/\еI]иям в I-Iас,ги охраIIы

з/\оро Bbrt обуч аtоlцихсrI, восtIи,I,анни ко в)),

IIриrсаз Минис,герства злраI}оохраIIе}Iия и

collиalJlbIIoI,o развитиЯ Российсtсой ФеiIерации о,г

11.03 ,2О|2r. jrГs 2|3wlI78 кОб утверждении
мето/lических рекомеtl/]аrdий I1o оргаIIизаIlии
Ilи,l]LllI}trl обучаюrr\ихся и I]оспитаI]I{икоI]

13.
образоlза'геJII)IIых yLIp еж/\ении>.
Ilисt,мо lVIиrtис,герс,гI]а образования и науки
Российской ФелераIlии о,г 12.04.20I2r, Nъ 06-73]
(о формироваlIии куJIьтуры з/]орового lIига}Iия

обуч ato rt\ихся, восIlитаIIIIи KoI])).

Ус,гав IпкоJIы.
ГIроr,рамма разIjи,гиrI I шl(оJIы.

JIoKa.ltbttr,Ie ак.I]ы и Ilриказы MI]OY Михай;rовской

|4.
15.
16.

COI Il.
иII ис,I,раl lия l IIкоJI I)Iосновtlой

разработчик
Программы

Палакх.I4.tеский коJIJ'еIt,гив, обучаtопdиесrl Iшколы,

роди,геJlLскаrI обtllсс.гвеIlНОС'ГIr, рабо,гники столоtзой,

ме/IиI U4 l lcK и Й работ:l tи К, COI \ИаJII)ltы е I I ар,ГI l еPI)I

исполtlители
основных
мероприятий
Программы

t'аци о i ili:liJГая ор гаI I из аци rl I ] и,гаrt и яI о бу,t a}I о l l lи х c,I

в соо,гl]е,гс,гвии с I]озраст}Iыми и

сРизио.rtоt.иLlескими lrо.гребносl]ями,,грсбоtзаttиями
CoBpeMcttHt,lx санитарI,Iых IlраI]иJI и IIорм лtсрез

соВерIlIеI.Iс.гIюВаI-iИесИС.ГеМЫуГIраВЛеIIИ,I
оргашизацией питаIIия в ()У.
IЪаltизаtlияt образователь}Iых rIрограмм по

формироваIIиlо куJIь,гуры з/]оровоI,о питаIIия;
ёоЬ"рrir.IIс,гвоI]аIIие Qис,гемы просве-ги'гслl,ской
puOn,in' с уr{а[lиМися, их роltиr,с:rями (заl<оt]}II,IМИ

I l р cl l c,I,al I] LI 1,е Jt rl N4 и ), I ]9д4!91!}д1 и,.

Приоритет,tIые
направлеIIия
Программы



1 . 1lоtзьltttсttис эффективности системы

ор I,aI l изаl Iи и I I l I(OJI LIIoI,o I ] иl,аll I и,I,

Безоttасt.tос,гь и сба:tаitсироваIIIIос,l,ь IIи,I,аI,iи,I

учаllцl4хся в соо.гВеl,сl,вии с,грабоRаIIияN4и CalrI IиI I,

возр?с.I.I1Ыми и физио.ltоt.иLlесl(ими по,грсбнос,гям14

IlI]{ОJlI)IlИКОВ I] IIИIIIеI]ЫХ ВеII\СС'ГВаХ И ЭIIСРI'ИИ,

сDормироI]аIIие у уLlас,гIIикоI] обlэазоваl,сJIьIlоI,о

llpoi\ссcirКуJIЬ1.ypЬlЗl1opoI]OI.OI]ИTaIIИ't.
YKpeI t.ltct tие ма геl] иаJI l)llo-,I,cXI I и Llсскои oa:]l)l

lIlKoJl bI Iой стоJIоI]ой.
I Iо:tоlrtи,l'СJlIlIiZtя l\иllaM14Ka оlцсIIки I(aLIccl,I]il

орI,аIIизаIdиИ IIи,гаI]ия R IIII(оJIе со с,гороl{ы

учаlI(ихся и ро/\ителеЙ (зако}мщlц

даемые
результаты

тыййГ- r<слr.гроllь над исltо.rlнеrIием Проt,раммы
осущес,гI]JIяс,гся органами r.п,уa\1|",гвеIIIIо-

общес,гве}IIIоl,о упраI]JIсния, алмиIIистрацией lпкоJIы,

Резулт,та,гы реаJIизации ГIроl,раммы, о,","_::] 
.,..-:1-

выпоJIнеIIии проI,раммных меропри,i,гии

засJIуI]IиI]аIо,гсrl ежеr,о/дI,Iо на заседаrrии УпраI]JLIюцlего

coI]e,I,tl llIKoJIbt.

Сисr,ема
организации
контроля над
исполнением
Программы



ВведеIIие

На современном этаIIе разви1,ия человеческого общества 1,акие

универсальные ценности, как жизнь и здоровье человека, приобре1аtот особое

anuua"ra. школьник долхtен расТи ЗДороВыМ, физи'Iески креПкИМ' Всес'ороНIrе

развитым и выносливым. Из всех факторов внеtпней сре/Iы, оказываIоlцих

влияние на его физическое и нервlIо-псиХическое разви,l,ие, пи,гаIIие занимае'

ведущее мес.го. ПоэтомУ еще С paIIHeгo /{е,гс,l,ва I]a>ttнo обесше,tи,t,L IloJIl]olIeHLIoe

и правиJIьIIо орI.анизоI}анное пи,га}lие, явJIяIощеесЯ заJIоI,оМ егО з/Iоровья,

I]сякое нарушеНие пи1аНия, как количес1венI1ое, так, еп[е в бо,ltьпrей мерс, и

качес.tвеI{ное, отрицагеJII)но влияе,г на з/dоровье де,гей. особеrrl{о Rрс/IIIы щJIя

организма нарушения питания t] периол ,пuйбоrr.. ин'енсиI}ного рос'а рсбеltка,

ОрганизМ шIкольника пос,гоrIн}IО pacxo/Iyel' мIIого эrIергии, Э,га энерги,I

необходима ему для iдея,геJlы{осl]и серлI\а, JIеI-1(их и ilругих вI,IуTреIIrlих opl,alIol],

лля полlIерж ания тlос.гоянной ,гемпера,гуры ,геJIа. Учебtлые заня,гия, LI,геIIие,

просмо.гр .геJ]еI]изИоIIIIыХ пepeilarll ,гакже ,гребуrо,г pacxo/la orlpellcJreI]}ioI,o

количесТва энергИи. С особеIIно бо.ltl,tllими энергеТиLIескими за,гра,гами сR,IзаIIа

рабо,га, сопровождаемая сокрапIеI{ием мыIшц: движеlIия, игры, залLl,гия

спортом, разJIичные l,руловые I1роr\ессы. OcHotзttl,tM ис,гочFIиком эIIерt,ии

служиТ IIишIа. I-IарядУ с этим пища ,II]JIrIе,гся ((строи,I,еJIьI]ым ма,r,ериаJIом)),

lлеобходlимым /iля ростt} и развити,I орI,аIлизма,

Очевидttо, l{.го процесс обучglrrя I] пlкоJIо I{e дIоJI}кеII с,гроиl]ся за сLIе,г

ресурсов з/\оровья ребенка, а /lоJIжеtI бtт,гь I{aIIpaI]JIeII на coxpalIeIIl4c и

устранен". t.ruруrrrений R состояtIии здlоровья ле,гей,

Культура IIи,гания валttлейtшая состаI}цая часть обrlIей куJIыI]уры

aдороuо.о 11 б".оrIасного образа жизIJи обуqalоrr{ихся, LI,го HaIIIJIO о,гражеIIие в

фелералыIых госУдараl]]ецttьтх образова,гельIII)Iх с'ГаIl/lар,гах }ioBoI,o покоJ]еI{и,I

(Фгос).
ФормироваrIие куJIь,гуры здоровоI,о IIитациrI /{oJlжHo начиIlа,гься с caMbtx

rIервых э.гапов обучеrrия ребёнка в IUKOJIе и шро/]оJIж?.гься I{a [lро,l],lжении вссх

.rIeT обучеЕIия с УLIетом I]озрастI{ого IIолхола,

Системная рабо,га IIо форп,rированиIо куJIъ,гуры здоровоl,о пи],аt{и,I

вклIочает три напраI]JIеIIи,I :

' 
раrд"оirаllьная орr.анизаIIия IIитания В образоrзаТеJII)Ilом уLIре}к/\еIIии;

,/ вклIочеI{ие в учебнr,lй проlцесс образоI]аТеJII)III)Iх Ilроч)амм

ф ормироваII ия куJ Iьтуры з/Iор oBoгo пи,гаI{ия ;

,/ arро"о"т"теJlьская рабо,га С ЩСтllМИ, их ро/lит,еJIями (законttт,lми

предс,гаI]ителями), педаго]'ами и специалистами образова,геJI ы Iы х

учреrкдений.
To.TIl,Ko соLIе,га}Iие всех tлаправrtеt,tий

дома такуlо сре/]у, tз ко,горой I]озможIlо
работт,t помо)I(е,г соз/1&ть I] JIиl[ее и

формирование культуры з/lорового
образа жllзI]и,

IIиl,аIIиrI з/lоровоI,о



Акr,уальность

О/дrrим из I(JIIочевых фак'оров, опре/IсJIяIощим усJrоRия з/tорового рOс'а и

развития ребенка, сJlу)Itит питаI]ие, 
r,т,л^ттIтатJт,с апппс)I]т-я пе.

ВедущаЯ роjIъ I] решеЕIии проб.rIем охраI{ы и укреI-IJIения здоровья /iеl]еи,

создании нормальных услtовий /UlЯ их рос'а и разви'иЯ приналJIежиТ I[lKoJIe'

НеобхоДимостL серьезно занимаtься формироваFIием куJIь,гурI)I здцоровь,I

обусловлена рялом объектив}Iых причиII:

,/ фундамеrтт здоровья чеJIовека закладывается I] /IeTcKoM I]озрас,ге, а)

сЛеДоВа.r.еJIЬно'ЗДороRыеИн.гересыИПрИВычкИ't\еннос.ГI{оео.гI]оIлеIIИек
здоровыо разI]иваIотся именIIо в э,го,г tIериодI;

,/ в этом же возрас1е закJIа/{LIв;IIотся и ocцolrы злороrзоl,о образа жизни, Kal(

сис.гема цорМ и праI]ил, усваиваемьiх ребенком в сIIеI{иаJIьI]о проецируемой

щея,геJIьцос,ги;
/ школьлtый перио/I наибо.llее чувствитеJIеII к формироl]аниIо ItJlIoLlel]I)Ix

знаний об особеннос,гяХ разви,гиrI LIеловеI{еского оргаIrизма, о факторах и

способах сохране}Iия злоровLя,

ПоэтомУ сРормироваlIие куJIь,гуры зi\орового пи,гани,I в Liелом (и орt-аIII4заци,l

рационаJIьноi.о 
- 

"бurrurчaированI{оl,о 
lIитаI{ия дlе,гей и полрос,гков I] LIас,гцости)

являетсЯ од\ниМ из важнейrпих фак,горов сохранеI]tия и укреIlJIеrlия их зl\ороl]ья и

одним из уаловий создаrчru .лорпо,,.Ъб.регаrопlей сре/\ы в обп\еобразоI]атеJlьIIом

учре)itдении.
Работая нал гrробrrемой формироI]аIIия ItоIIкуреllr,оспособttой jt14LlIIoc'и

учащегося шIкоJIы в усJlоI]иях JIичI-Iос,r,но-ориенl]ированной образоваге;tьrtой среды,

педагоr.И.tескиЙ коJIJIек.гив у/IеJIrIе,г бо.ltт,ttlое вlIимание Bol]pocaМ здоровья ,ltе,гей и

ПоДрос'l'коВ.ПоскольtсУЗ/IороI]r)е'Il]ЛЯе.гсяосtлоtзнойсосТаI]JI,IIоrцеЙ
конкурен1оспособности личlIости, одна из главных задач шIкоJIы - помочь /Iе1ям

осознать цеII}lос.гь злороI]ья и знаLIеIIие з/lороВого образа жизIIИ дJ.'.. совl]емсIIпогО

человека, сформирова.гь oTBe,tc.r.BeI]Hoe о.гшошецие к собсr:tзеt-lному з/]оl)оl]ьtо,

Этому способсr]вуе.г реаJIизаrlия ttlt<o,1tbttoй комllJIексttо-це:lеtзой rtроll]аммы

<Программа по соверпIеIIствоваIIИIо орt,аI{ИзаIlии l,орячего IIитаI]и,I уLIаIIцихся)),

Itо.lt.тtеtt.гиtз шIкоJIы всегла бo.Ttl,ttloe I]IIимаI]ие Улел,Iе,г орга}Iизаllии

рационаЛьноl-О т|итаниЯ учапIихся. ОсновrtЫм резуJ]ь,гагом этой рабо,гы лоJI)кеII

статЬ 100%-Й охват горячим [Iи1ашием уirаr11ихся 1-11 кJIассов, Одtлако

проведенный анаrIиз организаrlии I Iи,гаI Iи я учаrцихсяI выя t] l4JI ряд гrlэоб,ll см,

По резуJlь.[атам анке,r,ироваlIия, ,гес,гироl] ания роilи,ге,ltей и yl-lall\Llxc,I (в

рамкаХ мо}IиторинI-а Ilo coBepLrIeIIc],I]oBaltиIo системLI оргаI]изации ltиr:аltияt)

ycTaцoI]JIe}lO arb7,yrnr,laa. Бо.ltl,tltиtlс,гво УI-Iаlцихся lIроживаIо1, I] ССi\4I)ЯХ, г/lс

работаtо.г оба ро/]и.геJIя. В lleпolllll)lx сеМI)ях (Karc rrравило, э,го ссмьи) г2lе ребенка

воспи'ывu".'- одчru мама) мама .гоже 
рабо,гае,г. У роди,гелеЙ не l]ссr,да хватае'

времени кон.гроJlировагь режим IlитаIIиrI /lе,гей. Иttоl,да /\е,ги Itl]е/lгlочLlтаIо,г

упоrр"бпя..u пролук.tы, исllоJII)ЗоI]аlIИе ко,горыХ необходимо оl,раIIичи,гь иJIи

искJIIочитL совсем. Не tзсе учаIциеся) и, It сожаJIеI{иIо, lle все ро/lи,геJIи об,тtалаlо,l:



необходимым объемом знаний о значимости сба.ltансировацIIого питания и о

посJIедс,гl}иrIх неправильного IIитаI]ия /]ля рас,гущеI,о /]е,гского организма, о

фактораХ, мешаюпiиХ организмУ усваиватЬ поJIезные веIIIес,гва, llроводlим00

аНке.ГИроВаНиероди.гелейПокаЗаJIоlLI.ГоролИ.геЛИнеВсеГ/]аВ/lо"rtлснойМере
осознаIоТ ва}кностЬ своеI]реМенIлой санаIдиИ полостИ рта ребенка дJLI

осушIествления }Iорм&ль}Iого приема ши11Iи, работы жеJIуi{очно-киIлеLIIIоI,о траI{,га,

Поэтому воIIрос формирования KyJlb,l,ypы здороl]ого питаI{ия де,гей (ориен,гаIlия на

выбор правильных продуктоR питаIIия, соб.ттtолетlие IраRиJIьI{ого режима тIи,I,аIIия,

авоевременная саIIация поJIос1и рта учаIIIегос я и лр,) нс теряе,г сllоей

актуаJIы{ости.
LIаб.тrrод\еIiие за учашlимисrl во lrpeMrl шриема пип\и t] сI]оJIоI]ой обозrtаIIиJIи cl]\e

одну проблему о,гоу1,стI]ие или нелос1атоI-IнуIо сформированIIость наI]ыкоl]

правильНого lIовеДениЯ в IIомешIеIIиИ с,го.тtовой и за с,гоJIом вО I]ремя rIриема пишlI4,

Поскольку первоIIачальные зIIаниrI и IIавыки /Iе,ги IIоJIучаIо,г в ссмье, 'Го, и

просI]етИ'ГеJII)СКУIо работУ по формироваIIиIо куJIьтуры поRе/Iени,I за cToJloM

необхолимо проводlи,гь IIе,[оJIько с уLIап\иМися, IIо и с ро/lиl]еJLIми,

приl{циIIиаJIьно I]ажIIо исIIоJII)зоI]а,гI) I] рацИОlIаХ IIИ'ГаIIИЯ IIII(OJIbItИK"::il':]:

разнообЪаз}Iые прод\ук1ы, обоI,ашIая их ви1аминами, от коlIли1ерских из/lеJIии /lo

мrIсных попусЬабрикатоI], молоLIIIых llpollyкTol]. ТоJIько ,гаким образом можеl] бьтr:t,

достиI1Iу1о реальное обогаlцелtие всего раrlиона обучающихся с учетом их

суточI{оЙ по.гребнос,ги и по,герь при куJIиIIарIIоЙ обработ:l<е.

Щ,llяl рецIеЕIия /IаIIIIой шробJIемы Irеобхоi\имо Оl]ГаНИЗОI]аr"I]i) Ilи,гаIlие,

исI]оJIьзуя llри э.гом про/IукtlиIо с поI]ыlllеIIIIой IlиrIIеRой и био,ltсlt,и,]сской

ценIIос,гыо.
Количес,гtзо практически з/lороI]ых детей имееl, тсIUIеIIциtо к снижеIIиIо,

днализ з/{ороl]ьrl Ъбу"urоuIихсЯ IIозI]оJIrIе,г I]I)IrIBитL при с,габиJIыIом ItисJIс

инфекционньlх заболеваниЙ, FiаруltlсIlий речи, рост таких ви/{ов забо.llеваtlий, как

хропические, забоJIеI}аIIияжеJIу/IочIIо-кипIеLIIIоI,о 
,грак,га, LI,го сI]и/lсl]еJII)С'l]I]Уе'I] о

нелос.Га'гоLIноМВl'IИМаItИИкЗДороI]I)IоIIIкоJlЬllикоВ.
ГIрограмма по соl]еl]шеIlс,гI]оваI{ию оргаIIизации питаI{иrI уLIашIихсrLII]JIяе,гс,I

KoMIlJleKcoM r I epBooт-Iepe/ll lI)Ix м ер, I IaпpaI]JIelIIII>IX на pel IIепие

выяl]ленных пробJlем в l\ejIrIX формиlэоI]аниrI ]tуJIьтуры з/]оровоI,о Ilи],аIIия ка1(

олногО из условИй сохраItешия и укреIIJIеIIия з/IоровьrI учаIцихся,
стра.гегическая IIель - сохраше}Iие и укреплеIiие злоРОВЪЯ ОбУЧП'Оu'ИХQЯ,

формироваI{ие цеI1нос,гIIых ycl]alloBoк и жизнеI,IIIых приори,ге,гов з/lоровоl,о

образа жиз}Iи.
Itадцровос обесIIе,леIIие

В соо.гве.гствии со lII,гатIIым расIlисанием IIIкоJlьIIьlй пиIцебJlо](

обс.ltухсиt]аIо,Г IIовара И IIомоII{LIиК rloвapa. l1oBap иNiеIот сре/\IIес

профессионаJII)ное образоваItие. IJce работI,Iики пишIебJIока имеIот JIит-Iilые

медицинские кIIиIIки ус,гаI]оI]JIеIIIIоt,о образtда, в коl,орые B}IeceI-Iы результа,гы

медицинских обсrtедоваI7ий и лабора,горных иссJIе/]ованиЙ, о,гме,гки о

прохожлелlии гиl,иеItической lIо/II,о,I,оI]ки. 11рофилактиLlеские IlривиI]ки



ПерсоналУПроУ{hс+нфяицriя**$Нйм?9болеванийПроВоДя.ГсяВсоо'ГВеl]с.ГI]ИИс
национальным KaJIeн/IapeM lIривиI]oK,

Кажлый работrrик пиlrt.б.,,ока обесгtечеll сllецолсlttllой,

Организация обслухсиRания обучаюшIихс,I I,орячим IIи,гаI{ием

осуществляется путем пре/Iвари,геJIьного накрытиrI cToJIoI]. ПрелваритеJlъное

накрьг.ие c,toJioI} осуIцес,гВJIrIеl]сЯ рабо,гrtиками ,,IкоJILI{ой с,го,тtовой, ПосlIс

приема пищи использованная ,ro.yllu убираетсяr со с,гоJIоI] Обу.13,о"\имиая

школы.
Контро;tr, организаI{ии IIитания

/lирек,гор, замес1]иTеJIь llирек,гора IIо

IIазнаI{енньiй rtриказом /lиректора IшкоJIы,

учашiихся в LlIKoJIc осуlцес,гI]J\,IIо,г

вР и отRе,I]стI]енлtt,lй за IIи,гаIIие,

IVIат.ериаJILно-т,ехIIическое обесltечеIIие оргаItизiltlии IIи],аItи,I

Система IпкоJIы,Iого пи,гаtIиrI реаJIизуеl]ся Llерез N4одеJIь Ilи,гания, tlри

ко,гороЙ весь I'икJI орI.анизуе,гся tta базе шIкольной с,го-ltоtзой. ПреимуIцестI]ом

столЬвой, работаtощей ца CI)IPbe, яI}JIяе,гся полIIая аI},r,оцомнос,гь tIриI,оl,овлеl]ия

пищи, возможI{ос1ь приго1оI]JIеI]ия на мес1е б;rlод разrrообразIIого MeI-IIo,

Столовая расположена I-Ia в,гором э1]аже здания UIKOJILI. С,го-тtоваяt сосl]ои,г

из обедеIIIIого заJIа и помешдеIIий rтиlцебJIока,

ОбеденtrLIй заJ] ocrlalllell мсбе;тr,tО (столами И сl]уJIьямИ) с llокРIrI]'И9М,

позl]оляIош{им проводи,гь их обрабо,гrсу с применеI{ием моtоIJ\их и

лезиrrфицируIощих сре/]ств.

Оборудован ие пищеблока :

набор помещений пищеблока: горячий цех, холодньтй цех, мясной, овощной

УчасТкИ'ПоМеЩеНИяДЛяХраНеНияПИЩеВыхПроДУкТоВиПроДсырЬя.
обеденный зал, условия для соблюдения правил личной гигиеньl:

Обеденный зал рассLIитаI] на 100 посадочных мест. Условия для соблюдения

личной гигиеLlы создаFIы.

ВнутренrrяЯ отделка помеtlцениЙ пищеблока: Помещения пишеблоt<а

содер}катся в удовлетворительном состоянии, отделка поверхностей иFIтерьера

помещений выполнена влагостойкими материалами, LlTo позволяет вьlполнять

уборкУ влажныМ способоМ] стенЫ облицованЫ tlлиткой, по,голок oкpalllel]

водоэмульсиоtлной краской, полы - керамическая плитttа,

Кухонная, столовая посуда в достаточном колиLIестве, Кухогtная посуда 14з

нержавеющих материалов, пl]омаркирована; столовая посуда керамиLIескаяl, без

сколов и трещин, в колиLIестве трех комплектов на одно посадочное место,

имеется отдельная моечная с пятью моечными ваннами, обеспеLlенItыми

подводом проточной холодной и горячей воды. Ванны имеIот маркиров]tу

объемной вIчlестимости.



обеспе-tенУQаUt{lftýJ{,ЦlfltЦflр:fifi fuъРДени: правил личной гигиены : имеется

отделъная раковИна С подводоМ проточнОй горячей и холодrrой воды, Мыло,

полотенец есть.

Имеется примерное меню, подготовJIенное для

территор"uпur.ur* отделом Управления Роспотребнадзора

согласования с

Itраснодарского

Края.

!,окументация по ко'тролю за питанием: бракеражгrый журнал, х(урнал

бракераЖа продоВолъственного сырья, журнал <Здоровъе>,

Водоснабжение, в T.tI. горячее: автономное, от водонагревателъFIого

устройства.
,Д,ля питьевых целей устаFIовлен куJIер с бутилированнои водои;

КанализоВанИеЗасЧеl]ВоДонеПроrIИIIаеМоговыгреба.
отопление: автономное, санитарное состояние отопительных приборов

удовлетворителъное. Вентиляция: естественная, через отItрывающиеся окна,

Освещение: совмещенное. Естествецное освещение левостороннее, боковое,

обеспечено световыми проемами, которые имеют достатоtlные размеры и

заполнение обы,tньiм окоI]FIым атеклом, Искусственное оавеlцение

представлено лIоминесцентными лампами в защитной арматуре, защитная

арматура содержитсrt в удовлетворительном состо,Iнии, С,головая школы

обеспече"u .rоrrоiзой посудой и lrриборами. Э'о позволяет соблюllагь праI]иJIа

мы.гья и дезинфекции в соо,гl]етс,гвии с лейсr:RуlоIцими саI]итарIIыми

правилами. ГIри сервировке с,гоJIоI} использую,г ,гарелки, кружки и с,гаканы

(стекло и фаяrлс), с,гоJIоI]ые приборы (лоrкки и ви.тrки) из I{ерх(аlзеtоtцей с,гаJtи, FIе

используе1ся IIос УДа и стоJIоI]ые lrриборы со скоJIами, ,t,реIциI{ами, о,гби,гт,lми

краями и дlеформаrlиеЙ к ItримеLIениIо Ile /IопускаIо1ся, Уборка обелеtлных заJIоI]

произвоДи.гся поСJIе каждО.о гIриеМа IIиш\и. ОбелеrlIrые с,гоJIьI моIо' l,орячей

вЬдоИ с добавliеIIием моIо,,{их сре/\стR, используя СIIеЦИаJII)IIо I]ыдIелеIIIIую

Rетошъ и промаркирова}II{уо ,гару /{JIя.Iистой и испоJILзоваI{ной lзе,гоtItи, MT,tTbe

кухонFIой посуды осушдес,t,вJIяеl]сrl о,r,дельно о,г с,гоJIоIзой гtосудl,t,

В t,tltco.ITe ус,ганоI]JI еIIы умы I]iiJl bI] и к и и эл eкl]pollo JIоl]е t IIIa,

Пиtrlеб.тiок I]кJIIочае.г в себя скла/lское помеIцеIIие /{JIя IIроl\ук,гов,

Оборуltова Il ие пIкольIIой ст,оловой

ТехнологиtIеское оборудоваI-Iи е :

Мармит 1 - х блrод 2-х конфоро,lный

Мармит 2-х блюд паlэовой

машина посудомоечная купольI{ого типа silarros

Машинапротирочная Торгмал

Миксер планетарный В еаrоl Vапirrriхег

10



Овощерезка $qfigцQff RЕчr р о гр а м м ы
ПароконвектоматUпох
Плита электрическая напоJIьная с духовътм шкафом ПЭП-0,72м-д41

Плита электрическая наполъная с духовым шкафоМ б конфоРок лицеваЯ

часть нержавей ка - 2 шт, ПЭП -0,]2,6М

Стеллалt кухоllllый - 4 шт,

Стеллаж для сушки тарелок/стаканов 2-х рядный

Хлеборезка Sinmag

Мясорубка Gastromix
Столы разделочньlе - l5 шт,

низкотемпературI-Iые холодильные камеры в количестве 5 шт

fr;-Ё;'.*ffionл.',.,,",,,,o'*ПoМеtIlенИ'Ix'геxнoЛoI.ИческoеИ
*оподrпuное обоРУ/\оваrlие IIахо/'и'Ся Ij испраI]ном сос'оянии, cooTl]el]c]]r]yel,

паспортным характерис,t,икам. Ежего/iно, перед начаJIом учебtлоt,о го/Iа

проводиТся кон.tролL тех}IиLIеского сосl]ояЕIия обopyitoваI]и,I,

Мет,оlци ческое oбeclre,lett lt е

Обобr,цениlо и распрос1раI]еIIиIо положи1еJIыIо],о опыта по вопросам

организаIdиИ И развития ItIKOJIbHoI,o IIита}Iия сшособс,гвует собраttttr,tй

педагогИческиМ коJIJIек,гивом IIIKoJILI банк метод\ических материапов :

так как содержание IIpol,paМMrn иrIтегрируе,гс,I в базовыс lIII{оJIы{ые

курсы (био;rогияt, оI]ж, окру>rсаоrций МИР, ,гех[IоJIоги,I, и /\р,) учI4телями-

прелметниками разрабоr:аI-Iы уроки,

оличествоазваItие оборyлования
I]at ttta мосчlIаrI Mel,aJ]Jl и Llсская

I]есы мехаIлиLlеские
кар оч}rыi' э JIекl]р иLI ес ки

tI Iкаф хо.ltо.lци.ltr,l,tый
б-рози.lьl]аrt камера

Хrхю/lильII ик 2 - KzlMcpit bt й

зtектромясоруЬка

(],гс.lt.lt alc, меl,аJIJlи I]сские tlоJIки

Г.lrr,l пр о из в оi \с,гв еI{ I1ы е

1l
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На этом этапе проводится:
Изу.lgrrr. }Iорма,гивIIых aK1]oB и персiдового опы1а организации горяLIего

питания школъников.
Опреле.тrецие путей репrеttия I]ыяI]JIеI]ных пробпем,

Разрабо,гка Программы по соверIIlеIIс1,воI]аниlо организаr(ии питаI{ия

учаrцихся. ? лАлг __\

В.горой э,гаrr (ссll,гябрь 2024[,oi]a - /{скабрl, 2025 r,ozla) - осIIовIiоЙ,

На дацном этапе IтредполаI,ае,гся провед\ение проi,раммных мероприя,гий

1. Рациоrtальная оргаIIизация lIитаIIия обучаIоtt\ихся в сооl]I]е,гс,гвии с

возрас.гI{ыми И физиологиLIескими потребнос,гями, с требоI]аIIиями

совремеIII,Iых саI{и,гарных IrравиJI и llopM, .. итаIIия в оу.
2. СоверrшеIiс.гl]оваI,Iис аис,гемы упраIrлециrI оргаI{изаIIиеи п

з. соверпtеlIс.гвоI]аIIие сис,гемIп просве,ги,гельской рабо,гы с учаIIIимися, их

роди.геJIями (законными rIредстаI]и,t,еJIями), IIе/даI-огами по формироl]аIIlиlо

у учас.гIIИков образовагелыIоr,о процесса куJIь,t,уры з/]орового питаI{ия,

Ylt ра tr.rtя lo tl\ll й совет,

Учас.гrtиками ПроI.раммьj ,II]JIrllоl]ся Управ:tяltоtrций coBe,l,, IIеllаI,оI,иLlеский

коллектив, обу.lаtошIиеся, роi{и,геJIrlскаrI общественнос,гь, работIIики сl]оловой,

медицинские рабо,гники, социаJII)Itt)Iе парт}Iеры,

/ коtггро.ltt, саrIитарIIо-I,игl4е}I14ческого режима I] пlкоJIе и орI,аr{изаlIии

ши,гашия учаrцихся.

А/цмиtlист,раlIия

/ коордиIIация /\еяI,гельIIос,ги IQlaCCIlI)Ix рукоIrо/Iиr:е:tей по оl]I,аtIизации

пи,гаlIия учашlихся;
/ контроllт, исполнения закоIlоi{а]]еJILс,гва I] сфере организации питания

ччашIихся:
/ aЬоarцurrrп, ,"дагогические советы, семинары IIо вопросам организации

питаIIия и формироваllиIо куJIь,гуры пи,гаIlия;

/rpo.ru.al.I/la осшов здорового образа жизни, саI]и,гарно-гигиенических

iнаl rий сре/{и yLIac,I]I lико в об разоI]а.гсJII)lI ого rlpo I Iecca;

{ рабо.rа. род"r"пями (родr'.*rrr,.п"е собрания, заня,гия всеобу,{а);

/ рабо,га с учаrцимися (K"rracCLII)le IIaCI)I, беселl,t, мероIlрия,гия);

1.

2.

\2



/ иtl J \и llиlцIр{I 5LIFI fuфрнфы,{яl p{illyl l,с J j я м и, у 
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Роди,ге.ltи

/ оргаrлизация кон,гроJIя питаI{ия уLIаIIIихся;
/ учаqrие в lIо/{го1овке и IIроIrеIIеIIии мерошрия1ий с учапdимися в рамках

реализации Программы;
/ долевОе участие I] оргаI]иЗzrции оIIJIагы горячеГо пи,галlия учаrцихся.

lVIеlци tlll tl ски е работ,rl и ки

/ беседл,\ уроки зщороIзLя с учаIцимися в рамках;
/ лект.ори и' /ц$ролйr.rr.й в рамках занятий родитеJIьс ко го всеобуча;

/кон,гроль здlоровъя обучаюIIIихся;
/коrr.гроль сани.гар}Iо-гиI,иеIlического сос,гоя:,lиr| шипdеблока и организации

пи,гаIlия учаIIIихся.

Ра бот,l t и lc1,1 c,1,o"ll о вой

/ rро"зволство бllrод ПlKOJIllI]oI,o шита[Iи,I;

/ соб.ltюДение норМ и ,гребований СаrrПиНа при произво/Iс,гве I,оряL]его

питаIIия.

ОсцовltЫе IIапраВлеIlиЯ реализаIции IIрограммы

1. Организаl{ионIIо-анаJIи,гичсокая рабо,га, информационное обеспеLlение.

2. Укреп-ltение материаJILно-техНической базы с,го-lтовой, расцIирение

сферы усJIуг /]JIя учащихея и родци,гелей.

з. Работа по воспи1аIIиIо ItуJlь,гуры llи,ганиrl, пропаганде здорОвого образа

жизни срели учаrцихся и ро/tи,ге"ltей.
4. обеспечение беспJIагLIым и JIы,от}IIJм IIитаIIием,
5. Повr,tпrеt]ие куJIь,гурr,I пит,аIlия.

6. обесгtечеrtие санитарIIо-l,ехIII4I-tеской безоttасносTи IIpollecca

организаIIии IIи,гаIIия,

lз



Плаlt мероприяr,ий IIрограммы

сIIоJIIlи,I,еJIиовIIые мероприrll,ия
uз а ц uо It н о - а н uл uпl uч е с каtLр ш ! 9цL ,нное обеспеченuе

/{иреl<,t:орcettтtlбpb
Совеlцаrlие при лиреI(,горе по
BoI]poct}M орI,аIlизации и l]азt]и,гия
школьного питания

Гlрс7дсс7даrге_lt ь
Lt-tкоJIьIlои

комиссии по
гIитаIIиIо,
диреl(l,оl)

Замес,ги,геlтт,

Замес,ги,ге.ltl,
i tирекl]ора

lцихся в столовой

Оргагrизацио}Iное совеlIlание -
порядо]( приёма уI{аI]\имися
завтраков; график дежу])стl] и
обязанrtости /]ежурного уLIителя и

окr,яOрьСовещание кJIассных

руковоi{иr,е,rlей об орl,аIIизаIlии
двухразового питания /UIя

ести,геJIь
/U4pet(l]opa(lcBlэir-ll t,

Заселание шкоJILIIой комиссии tlо
пи,[аI{иIо с приI,JIаIIIением кJIассIIых

руковоlIителей ] -1 1-х классов llo
воIIросам:

,/ охват yLIaIIIиXcrI I,орrIчим
IIи,гtIнием;

/ соблrоление са]tитарно-
гигиеllических,гребоваrrий ;

/ rrрофилактика иIлфекLIиоLI}II)Iх
зzrбо.ltеваний

I] ]]еtIсIIис I,olla

Орrанизация рабо,гr,t .IпI<оJILIIой
комиссии IIо питаI{иIо (учаIциеся,

I Ilкоltьная
комиссия гiо

пи,га]IиI()

I] ,I]еLlсIIис I,o/la()суrrцес,r:l]Jlеl Iис c)I(ellllel]t IOI,o

коti,гlэо.;tll за 
. рабо,гой с,t,с1_1tовой

адми II14с,r,раrlией IIlI(oJlI)I,

пpot]c/\clI1,1c IIеJIсI]ых,гемi},I,иLlсских

tJitрtес,ги,гс:t t,

iIиректора
BecL Ilcp14O/\ГЪзплеrrlсttие иrl(lормаIlиtа tta сай,t,е

шкоJIы IIо BoIlpocaM орl-аIIи:]аIlии
здоров()I,о IIитаI]иrl учаLI\ихся,
итог,ов rIровеi]еIIия мероприя,гий

It}loI,0 I laпpaI]JIcI l иrt.
l] aimt ес,t,и,гс.lt t,

/114 pcl(1,opaII]ccl) IIcpt4o/lI,аIJизаIIия работы стеIIда
<< I Ip и я,t,t to 1,o а l l l lc I,и,l,а ))

l lol]aD
l}ltмес,ги 

jгс.ltt,

/lи рскl,ора

весь IIерио/IЕжедтrевlлое озIIакомJIеI{ие

ролиr:е"llей и учашdихся со
IlII(OJlIll lIlINl MClllO

замес,ги,геJ]ьоз/цаIIие и размепIеIIие rta сай,ге
I]и:]и,гI tой картоrtки сl,ощ]]ц9ц

Организаrlия работы комиссии по

14

л9 l
L'tюlсl,t

'loDlиaLа
1

2
сенtябръ

aJ

4

5
/ (tарсlс,t,оlэ

6

1

в

9

10
eжeI,olII,{o

11 аI]I,ус,г /Iиtэекr:ор



KoH,r,poJIIo оргаI{изаIdии и качесl]ва

питаI{ия обуqurпrr\ихся

мапБтпчесt<о е о б еспецен ие
Замес,ги,ге.пt,
лирск,гора,

медиr\и}tскаrI
сестра

R ,I]cLIcIlиc l,O/laОрганизаIдия КОIIСУJII)'гзц],ч дпя
KJlacci{b]x руково/lиjгслей _l 

-4-х, 5-

8-х, 9- l 1-х классов: кItу,ltьтура
повсления уr{аIцихся Rо I]ремя

приёма пиIIIи, соблiо;деltие
саIIитарно-гигиенических
требований>;
<<Правиltылое IIитание заJIог

coxl]tlI IcI I иrl з/tо pof]brD).
Адмиrtис,грация,

](омиссия по
KoHl]poJIIo

организации и

](аl]сс,гl]а п и,гаI-1иrI

обччаlоltlихся

в 1,ечеIlие I,olla

вопросам организации и разви,гия
шкоJlьI{оl,о питания, I]I{едlре}rиIо

новых форп,l обс,rlуlrtиваttия

Обобпtеrrие и распростраIIеIIие
поJIо)ки,геJiьI]оl-о olllt,гa гIо

LIаlIlихся.
й о пrа по в о с п Llпxatl Lu о куль пху р bI п uпхан uя,

txpulxozulк)е зОоровclz, " "1trrlЗr: 
r'. У! Классные

руl{ово/tиl,сJIи,
медиilиIIская

IIО IIJIаIIУtзедеrtие кJIассIIых LIacol]

Itлассrtт,tе

руItоводитсJIи,
I]oжaTarlИгра ДJIя уLIаIцихся н&LIflJILtIой

IIIKoJI ы <()cetlb зоJIотая))
!]irшtес,гитс.lt L

/l]4peI{Topil
ссбlйй Фок з/lоровья

l]ziM сс,ги,tlс.lt ьtlоltОlэr,
B-r,rc,r'v liLLc I,1 ис l]oJ I oI l,гсро l]

<lJи,гlмиlIl)l - э,t,o си.lIаl>>
амесl,и,гсJl ь

кJIассов кО rrравиltылом пи,t
Itltaccrtr,le

руковоllиl]еJIи,
ме/IиIди}lс](аяБеседы с учаIIdимися 9-1l -х

классов <Iiсреги з/{ороI]ье

смо.ltоду!>
,гех l IoJ tO I,1,]иKorlKypc cp":r" у^пuIцихся 5-В-х

KJl accoI] <Хозя totttlcat>
eC'I'l'l'I'CJl l)

/Iирек,I]ора,
кJIассItыи

рукоI]о/циl,еJIи

октябрr,

февраль

нкет'I4роI]ание учаIцихся :

,/ пIкоJIьное пи,гаI{ие: каlчес,гl]о и

разrrообралзие обелов;
,r ёа ч,г-о скажем rloBapaM

<сllасибо>>.
l]aM ес,ги,гс.ltь
/lLrpcK]-op.l

e)I(cI,()l1Il()бr r ит ориtlI, y/lo I]Jl е,гI]ореI] I Itlсти
пиl,ilIIисм

15
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14

15
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16

I7

18
HOrtUPt)

19
/\С l(ttUI.Jl)

мill],г
20
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22



)l с uз lt Ll ср е d t t р о d umеле ц_у:! 0!ц и!ýя
Замес,ги,ге.ltь
/цирсl(,гора,
кJlассные

рукоRодциl]еJIи

Проведсние ро/]итеJIьских
собраrrий по темам:
,/ <<Совместная работ:а семьи и

IIII(oJII)I Ilo формlароваFIиIо
з/Iорового образа жизни лома.
Пи,гание учашIихся);,/ <I1рофилактика жеJlу/IочtIо-
кишеLII{ых забо;tеваний,
инфекциопных, rросl,у/llIых
забо"ltеваний>;

,/ кИr:оги ме/\иl\иIIских
L]аlIlихсrl))

ед\ициIIскаrI
сесl,ра1-й

понедеjIьIIик
месяца

Илlt\илlидуаJI l)ItI)Ie l(o lIcyJI l),l]alllи и

ttlt<O:tt,tlOй медиIIиIlсr<ой сес,l]ры
<<Как кормить ltуж/lаIоlilсt,ося в

ие,гIlи,гi}Ilии)) пеiIагог-психоJIоI,оди,Гсlr r, с-кйй .it eit,1,o р и й <<.l7 1о 1э 
о в t, е

ВапJе14 сеМl)И))
N4едициtIскаrI

ceQ,I]pa, кJIаtссI]ые
ково/ц!I,геJI1,I

eLIa врача с ро/II4I]еJI'Iми
иLIII arl гиl,иеII а ребёrrка>

I(Jl ассII ые
l)yI(oRo/tLll,cJI I,IАЙс,гироваIIие l)о/lи,l,сJrсй <<I]аtttи

rIРе/ДJIОЖеlIИЯ IIа IIОI]I)lИ )/tIСОIII)lИ
гол по разви,гиIо IIIкольного
IlитаIIия))

ОргаlIизаlция деrIтельности комиссии по KoHTpoJIIo организаIlии и качества

II ит,а tl иrI обучаrощихся

LLIKo.TtbrIaя комиссия IIо ito]Il,poJrlo за организаIIией и качес1,I]ом Ilи,гания

обучаrощихся руководствует,ся законодат,ельными и иI]ыми норма,гивFIL,Iми

правовыМи ак.гамИ Российской Фе7дерации, приказами и расlIоря)кеIlLIrIми оргаttов

управления образоваIIием, устаRом и JIоI<€IJILIII)lМи актами шIкоJIы.

Состав IIII(оjlъной комисс]4I.I у,гI]ержлается приказоМ дIиректора пII(оJII)I IIа

каrкдый учебный r,oi1.

Ч.ltеt,tt t комиссиИ из своегО сос,гаI]а выбираtо1, пре/{се/lа,геля.

Рабо.га комиссиИ осупlес.гI]JIrIе,гсrl в соо,гве]]сTI}ии с IIJIaI{oM, coI,Jla,coB?I]]Ib]M

с администрацией шIкоJIы. Резулr,таI]ы IIроверок и MePI)l, цриня.I,ые rlo ус,граIIеIIиIо

недостаТкоrз о(lормJIrIIотся актами и рассмаlриваIотся IIа засе/IаIlиях t(омиссии с

членов Сове,га уLIрсж/{е}Iия.
ЗаседаrtИе ](омисСии оформJIrIсl]сrI пpoтoкoJloM и /цово/lи,гсrl /Io свсllеI[и,l

администрации.
основ ttbte l ш пр u Bll et I Llrl. d eltпlettbtlocпl Lt кол| Llcc Llu:

1. оказr,lвае.г содсйс,гtзие а/IмиIrистрации IIкоJIы I] оргаI,Iизаr(ии пи,гаIIия

обучаrоlцихQя,

16
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2. Осущсствляе,г контроль
,/ за IIеJIеI]ым использоваIIисм продуктоI] питания и го1оtiой rIродукции;

,/ за соотI]е.tстI]ием раIIиоIIов |Iитания согJIасIIо у,гверж/дёIIIIому MeIIIo;

,/ за KaLIecTI]oM готовой продукLlии,
,/ за саIIи,гар}IыМ cocf ояIIием пипlеблока;
,/ за I]ыпоJIнением графика постаRок продуктов и r,о,говой продукl{ии,

сроками их хранения и исIIоJIьзова[Iи,I;
,/ за организацией приёма Ilишци учаIцимися;
,/ .u .ЬбrrrодеIlием графиrса рабо,гт,l столовой и буфета.

flроводlИl] проRерItи каLIсс,гва сырой продукции, IIос,гупаIоItlей tTa ttl.ш[еб,ltоtс,

условий её хране[Iия, соблtо7деFIия сроков реаJIизаIIии, норм I]JIох(сIIия и

техноJIогии приготоI}JIеIIиrI пипIи, }Iopц раз/даI]и t,отовой rIродукIlии и

выполIIеIIия лруr,их 1ребоваrtий, rlре/{ъrII]JLIемых }IаlIзорными органами и

службами.
4, Организует: и rlрово/Iи,i]

отпускаlемой rIро/Iуl(ци]4

руково/lс,гt]у IпкоJ]ы.

5. Вttоси,г а/\N4иIlис,гl]tlIl14и lIII(OJILl rIредJIожеция rlo уJIуI{IпениIо обс,llу>lс иtз ани,I

обучаrоrtIихся.
оказr,Irзае1 содейс,гвие i1/lмиIlис1рации IIIKoJIы в I]рове/Iении

просI]еТИr:е"ltьскойрабо.r:ысре/iИобУ.lзlп,'dиХсяИИХродlи.гелей(закоttttt,tх
предетаRителей) по I]опроса]\,{ раIlиоIIаJIыIого питаl{ия,

11ривлскае,г ро/lи1,еJ]ьскуtо обtIцсс,гlзенлIос,гь и разJlиLtI]ые формы

ааМоУПраI]JIеIIИяшкоJIыкорГанИЗацИИИItон.гроЛIоЗаIIИТанИеМ
Обу,таtоrцихся,

план рабопlьt KoMLlccllLl txo -;:;;o,,:,i;:rrio*:::""L|иLt 
Lt кu,llеспхва, пLtl'l|ullLlЯ

a

оIIрос уLIаIцихсrI по ассор,гимеlI,гу и Kaljec]]I]y

и прелстаRJlяет IIоJIученнуIо иtttРормаlциtо

6.

7.

Berlttblй
е/lиllиIIскаrtе)I(слIIсl]IIоровёРtса _ _лреаJIизаIIии

еся,гЙдl teBIlo1,o McllIq
ре/{се/Iа,геJIь
комисаии

ежемесяL]IIоПроверка IIеJIеI]ого

ИСПОЛ],ЗОВаНИЯ IlPO/lYKTOR
питаlIиrI и l,о,говой rrродукI\ии

elll4llи t,I cKarI
сес,гра

c)I(ei lIlCI]lIol IpoBcpt<a cool,I]cl,c1,I]I,JrI рilliиоIIа
I1и,I,rllll4rl cOI,J]ac] Io

>tсllёltrtопцу Me1Ilo
Заместитель

i(,гора lro l]I)
Oprаrtи_заtLия IIросветитеJILско
раоо,гы

I lc/lilt,ol,АtlкетироваItие уLIашIихся и их
одиr,с"rt сй II о цддq]ц1]9 е/U1llи IIcKarie)I(el{HeBIIoон po"llb rlall Kal-lecl]I]oj\4 IIиl,tlIlиrI

|,7



Рuбопла с роduпоелямu

Мероприя,I,иrI иIi 14сl,раI\ия
7{ы,о t,и.-l есtсий всеоOуч

accIlLIc

рукоRодlи,геJIи
сенrчilръ - окr:ябрь

в,геLIеIIис I,Olla

кЗлоровое IIитаIIие в I]а1lIеи

классlrт,tе

рукоl]оllиl]еJ]и
ФосвgмЪJILскаrI рабо,га сре/lи

родиr:еlrей о шраI]иJlыlом и

полноI\енном пиl]аниИ УLIаu\ихс,I
l,еJlьских собраttиях

k"rtaccltt te

РУКОRОДИТеJIИ

в,гечеIIие I,ола

в ]]elleIlиc [,()ll

к организации горячего пи,гаIIия

It;iaccttr,te

руководи,[ели
Приlз",lе.rеrrие ро2дите-ltей к
ПРОI]С/iСI lИlО., I]] ICI(J] 

'lCCI 
lI)IX

мсроI]l)14rI,гий, cl]rl:]zlllIIt,lx с

(lорvrирОваIlисМ IIPaI]LlJl l)lIOl'O

отIlоцlеIlия t( зо)к, IlIKOJI1,1lbtх

Ko}IKYl]coI] о I IраI]ищ!ц9щдцf4дид

ДлЯ эсРсРек,гИвI,IогО pelllelI]4rI IIос,гаRленlIыХ задаЧ /IеЯ'I]еJIЬFIОС'ГI,

Программы Irре/{усматриI]ае,г комгIJlеItс мер) которLIй вкJIIочае,г в себ,I:

1. Рациона.IIь}IуIо организациIо гIи1ания обучаюпlихс,I в соо,гве1,с1вии с

возрас,гI{urr" и ф"a"ппоr,ическими по'ребнос'ями, с l]ребоваIIиям]4

современных правиJI.

2. СоверrпеIIс.гвоI]аI,Iие сисl]емI)I управлеIIиrI оргаIIизаIIией IIи,гаtI14я,

пре/Iусма,гриваIоII\уIо созl\аIIие б:rаl,оприяl]I]t>Iх ус:tовий дJrI оргаIlизациI4

рaIIио[IaJlb I] о го [итаII ия Обу,1 з1""Iи хся :

/iпор*u..иI}но-праI]овое со,,рово)к/]е}Iие оргацизаIIии горячеI,о гIи,гаIiия

учаIцихС}1 шIкоJIЫ в соо,гI]е;с'I]иИ с 1]ребованиями Саr-illиIf 2,4,2,2821- l0;

./ соверIшеIIс.гRоI]аIIие ма[ериаJIl)t]о-'ехнической базы IшкоJII)I{ой сr:о,ltоlзой и ее

эстетиI-Iеского о ф орм"тrенияl ;

,/ пос,гоrIIIное ПоI]I)II1IеI-Iие ква-lrифиt(ации работI-IикоI] IIIкоJII)ной с,го,ltоrзой;

,/ Ko}l,'.poJIL за соб:ttОлениеМ ,rор* и требований СаrrПиI-I 2,4,2,2в2|-|0 IIри

организаr\ии Ilи,гания учаulихся;
,/ ко}lтроJIь охва.[а учаIцихсrI I,оряLIим пи,гаI{ием;

,/ coBeirrrcrIcTBoI]aIIиe мехаlIизма государстI}еIIно-обп(есr,всtIItоI,о управлеIIи,I

шlкольi rlo BollpocaM реаJIизаI\ии ГIрограммы;
,/ осуц{ес'I]JIеI]ие взаимо/lейс,гвия l]cex заиI{терссовеlIIlIых сlrу>lсб R Ilслях

кон'ГроJlяорГаIIИЗаI'lИИПиТапияlобУ..lаIоrцИхсяВсоо.гВе.ГсТВИИсВОЗрасТl{1,IМИИ
сilизио.ltоt.иtIескими rтоr:ребltос,гrIми, ,гребоваttиями современI]ых праI]иJl и

норм;
z rrроuЪдеI{ие мониториIII,а сост,оrli{иT здороRъ,I учаIцихся шкоJIы,

,/ прове2lсI.тис монИ.гориI{га орI,аIIизаIIии питаIIия уIIаIIIихся пIкоjlL];

1tl



,/ создание и веление сllециаJlизироl]анной страниLl]tи цо пи,гаl{иIо уL]ащихся Ita

сайте Lпколы;
,/ обеспечение информациолпtой полдlержки реаJIизации кгIрограммы Ilo

соВерlПеНсТI]оВанИЮорI.аIrиЗаIlииГоряЧеГоIIИТаI{ияУЧаIциХся))'ПриВЛеЧеIIие
внимаIIиЯ роди.геJIЬской обulесr,tзеIlIIостИ к I}otl])ocy формирова]Iи,i куль,гурьI

злороRого IIитаltия yLIarIdи xc,r ;

,/ изу.lgп"a мIIеIIия уLIашIихся, роllи,ге"rlей (законных

о качес,гI]е, оргаllизаIlии I,оряLIего

I lрс/\сl,аI]и,ге;t ей ), II e/lau,o I,oI]

lIиl,аIIия I] Illl(ojlc.

11роr,раммы, о,гl{еl,ы о i]ьllIоJIllеI]ии программlIых

eжel.o/.ll-Io на заседаtw].и УtlравJtяtоLl\его совеl,а.

Опtиlцаем ы е резуJI bT,a,I,I)I

Реа.ltизаrlия Прогр&ммы, позI]оJIи,г обесltечи,гь сохраI{еIIие и укрегIJIеЕIие

здоровья учаIIlихся через:
,/ Ilовыlllение эффек.гивItос,ги сис,гемы организации IlIкоJ]LIIого пи,гаI]и,I;

,/ безопаснос,гь и сба"lrансироваIII,Iос]]I) IIи,гаIIиrI учашlихСя в сооl]ве,гс,гвии С

требова[I иями Саr,rГIиFI, возрас,I'}II)IМи и физиологическими по,гребностями

шкоJIьников I] пишIевых Belldec,гI]ax и энерl,ии;
,/ формироI]аIIие у уLIастIIи](ов образова,геJIыIоI,О проI{есса куль,l,урЫ

злорового питания;
/ yKpelr-ll e11 и е ма.гери aJlbI Iо-,гехIl ta.l сской базы IlIKOJll, lI о й cr:o.1to вой ;

,/ положи,геJIьlIуlо дlинамику оцецки качес,гва оргаtlизаrlии IrитаlIи,I в llIKoJIe

со cTopoHI)I уI_Iаш(ихся и ро/{и,геJIей (закоtIrtых преlIс,гавителей),

Р езу.lть,га,[I)l р еаJIизаци и

мероприrI,гий засJIуIJlиI]аIо,гсrI
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